Es kommmt eine Zeit, wo man
auf Hilfe angewiesen ist...

Mit fortschreitendem Alter bendtigen viele Menschen
Unterstitzung bei der Bewaltigung des Alltags.

Vom Aufstehen Uber die Korperpflege bis zur
Versorgung mit lebensnotwendigen Medikamenten.
Wenn Sie es winschen, helfen wir lhnen bei diesen
taglichen Herausforderungen. Unsere ambulanten
Pflegeteams sind speziell ausgebildet und verfugen
Uber eine Vielzahl pflegerischer Zusatzqualifika-
tionen. Dazu gehoren zum Beispiel die onkologische
Fachpflege und die Palliativpflege.

Das Ziel unserer Pflegeangebote ist es immer,
Ihnen zu Hause so viel Selbstandigkeit wie moglich
zu erhalten. Vor diesem Hintergrund ist ambulante
Pflege keine Einschrankung. Im Gegenteil:
Ambulante Pflege ist eine Erleichterung des Lebens.

Noch Fragen? Wir helfen gern!

Sind Sie unseren Angeboten zur ambulanten Pflege
interessiert? Dann nehmen Sie Kontakt zu uns auf.
Wir kommen auf Wunsch auch zu lhnen nach Hause
und besprechen vor Ort, wie wir Sie am besten unter-
stitzen kénnen. Sie erreichen uns werktags von 8 bis
16 Uhr telefonisch oder rund um die Uhr per E-Mail.

Kontakt:

Gesundheitspflege Helle Mitte GmbH
Schleusinger Stral3e 8

12687 Berlin

info@pflege-hellemitte.de
Telefon +49 30 992896-0

Mehr Informationen finden
Sie auf unserer Webseite!
www.pflege-hellemitte.de
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Professionelle Hilfe und liebevolle
Unterstiitzung im eigenen Zuhause
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Unser Leistungsspektrum
in der ambulanten Pflege

Behandlungspflege

Grundpflege

Hauswirtschaftliche Dienste (zum Beispiel
Essensversorgung, Waschedienste u.v.m.)
Palliativpflege (Details siehe weiter rechts)
Leistungen im Rahmen der Pflegeversicherung
Onkologische Fachpflege

Pflege bei Demenz

Wundversorgung

Zusétzliche Betreuungsleistungen

nach 8 45 SGB XI

Notfallversorgung

Individuell angepasster Pflegebedarf

Der Bedarf an ambulanter Pflege ist unterschiedlich.
Deshalb wird jeder von uns betreute Mensch indi-
viduell versorgt. Im Laufe der Zeit vergréRBert sich
meist der Pflegebedarf. Daran passen wir uns an.

Sie kénnen unsere Pflegeangebote zudem langfristig
oder nur vorUbergehend nutzen. Zur Betreuung eines
Angehorigen wahrend der Urlaubszeit zum Beispiel.

Viele Menschen, die auf der Suche nach
ambulanter Pflege sind, machen sich Sorgen
Uber die Kosten. Hier helfen wir Ihnen gerne

weiter. Wir informieren Sie nicht nur, welche

Leistungen von der gesetzlichen Pflegeversi-

cherung Gbernommen werden, wir unter-

stutzen Sie auch bei deren Beantragung.

Palliativpflege

Wenn eine Erkrankung nicht

mehr heilbar ist und die be-

troffenen Patientinnen und

Patienten zu Hause gepflegt

werden mochten, erfordert

dies ein hohes Mal3 an Fach-

kompetenz und individueller Betreuung. Unsere
Pflegeteams sind hierflr besonders ausgebildet: in
spezialisierter, ambulanter, palliativer Pflege (SAPV).

Im Mittelpunkt der Palliativpflege steht, die Lebens-
qualitat der uns anvertrauten Menschen bestméglich
zu erhalten. Dieses beinhaltet oft eine umfangreiche
Schmerzmedikation und eine sehr einfihlsame
Betreuung. Eine Betreuung, die wir so gut es geht
auf Ihr Familienleben abstimmen. Bei Bedarf sind
unsere SAPV-Teams auch kurzfristig verfliigbar.



